Estamos quase a chegar ao fim

do nosso peddypaper. <4\

Vamos agora entrar no Complexo de Piscinas do Jamor, \ /

onde se encontra o CENTRO INTERPRETATIVO DO JAMOR.

Procura no nucleo O VALE DO JAMOR as fotografias dos

seguintes locais que observaste ao longo do percurso O

e indica a respetiva letra no quadrado branco correspondente: .

B Minigolfe na ilha do Centro Ndutico
€ Farol do Esteiro

E Centro de ténis

F Ponte do cruzeiro

G Campo de golfe, no local do antigo hipédromo

I Onde seré construido o Centro de Alto Rendimento de Atletismo
K Prac¢a da Maratona

X Estacdo ferroviria, atual Complexo de Piscinas
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@ CENTRO INTERPRETATIVO DO JAMOR) https://museudesporto.ipdj.gov.pt




O nosso itinerario comeca no ponto A e
segue o percurso assinalado a amarelo até
ao ponto X. Os pontos que envolvem
observagao e tarefa sdo indicados com um
circulo vermelho e uma letra (ponto).

sOM PASSEIp

A Do lado direito do caminho estd uma antiga placa
de sinalizagdo, do ano 1944. O que esta ai escrito?

B O elétrico que vinha até a Cruz Quebrada /
Estadio era o n.2 15. O término localizava-se
onde estdo hoje os campos de minigolfe.
Procura no campo de minigolfe mais
préximo a pista n.2 15. Faz um

desenho da configuracao da pist

C De frente para o campo de tiro com arco,
consegues ver ao longe, no cimo da encosta, o
farol oculto pelas copas das arvores? Perto do
local de onde se avista o farol existe uma placa
em pedra, no muro da Quinta da Graga, onde
estdo gravadas as iniciais JJ M (de Jodo José
Machado, antigo proprietdrio da Quinta) e uma
data. Qual?

D Do lado direito do caminho, vé-se a Quintada
Graga, a maior quinta da zona do Jamor. Foi
construida no século XVIII, expropriada em 1940
para a construcdo do Estadio Nacional, e
destruida por um incéndio em 1993. Consegues
contar quantas janelas ainda existem?

E Estas a entrada do campo central de ténis, que foi
inaugurado em 1945. Se ndo houver torneios,
podes entrar e ver. Quantos campos de ténis
existem no Jamor?

Observa bem os edificios, objetos e

paisagens, especialmente dos pontos
indicados. No final, no Centro Interpretativo
do Jamor - ClJ (ponto X), teras de encontrar

as fotografias desses edificios.

DURACAO

60 - 90 min. R
DISTANCIA

c.2km

Farol

F Do lado esquerdo do caminho, perto da
Ponte do Ténis, esta um cruzeiro que,
anteriormente, estava no meio de uma
ponte chamada Ponte do Cruzeiro. Qual o
ano de implantacdo do Cruzeiro e quando
foi recolocado neste lugar?
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H Que campos sdo estes a tua direita? No projeto de
1939, estavam destinados a um hipddromo.

I Do teu lado esquerdo avista-se o Centro de Alto
Rendimento de Atletismo. Foi inaugurado em 2010.
Quantos corredores tem esta pista de Atletismo?

) Até agora, andamos no vale do Jamor. Para irmos ao
Estadio, temos de subir a escadarial Quantos degraus
tem?

K Chegamos a Praga da Maratona, frente ao Estadio
Nacional.

1. Sabes em que ano e época da historia de
Portugal o Estadio foi inaugurado?
(resposta no ponto X — ClJ — Espaco Emocgdes)

2. Quem foi o arquiteto que desenhou a
Tribuna de Honra do Estadio?

(resposta no ponto X — ClJ

— Nucleo Patrimdnio Edificado)

3. Vés as antigas bilheteiras? Quantas sdo?

FMH - Faculdade de

(antigo INEF)

Motricidade Humana

G Esta ponte substituiu a antiga
Ponte do Cruzeiro, demolida
depois das cheias de 1967.
Por quantas pontes ja
passaste?

Assinala-as no mapa.

4. Quem é homenageado na placa central
gue se encontra na Praca da Maratona?

. Tira uma selfie na qual consigas
enguadrar o teu grupo e o Estadio.
PARTILHA NAS TUAS REDES SOCIAIS!

L Como se chama a avenida que atravessa o Jamor e por
onde vamos descer agora? De quem se trata?

M Olhando para o lado esquerdo, do outro lado do vale,
existe um edificio logo por tras da Quinta da Graca.
Sabes o que é?

X Chegdmos ao Complexo das Piscinas do Jamor.
No local onde foi construido, existia outra infraestrutura
com uma fungdo distinta. Qual era? (resposta no ClJ)
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